HWS-Distorsion (Schleudertrauma)/
Schidel-Hirn-Trauma und visuelle Wahr-

nehmungsstérungen

Der WVAO Jahreskongress 2011 in Bad Nauheim widmete sich auch der
Frage von Hirnverletzungen und deren Einfluss auf das visuelle System. Iris
Reckert stellte in ihrem Beitrag »Hirnverletzungen und deren Auswirkungen
auf das visuelle System« wichtige medizinische Grundlagen der visuellen
Verarbeitung, die Vielfalt von Stérungen und Méglichkeiten der therapeu-
tischen Intervention vor.

Im folgenden Artikel wird aufeinen Stérungskomplex eingegangen, der auf
eine selektive Empfindlichkeit fiir bestimmte Lichtwellen zuriickzufiihren
ist. Abklarungsmaoglichkeiten und Hilfestellungen der Irlen©-Methode wer-
den vorgestellt. Doch vorerst soll das »normale« visuelle System in den
Grenzbereich der Wahrnehmungsverarbeitung gebracht werden.

Hinweis: Personen, die unter Epilepsie oder Migréne leiden, sollten Bilder
mit regelmiRigen Mustern nicht zu lange anschauen.

Verarbeitung der visuellen
Wahrnehmung im Grenzbereich

Simulationen zu verschiedenen For-
men von Sehbehinderungen sind uns
bekannt. Mit Simulationsfolien kénnen
wir den Visus reduzieren und die Kon-
sequenzen simulieren. Auch das Ge-
sichtsfeld konnen wir als Simulation re-
duzieren. Schwieriger wird die Simula-
tionvon Wahrnehmungsstérungen. Die
Kunstform der Op-Art! kann unser visu-
elles System in den Grenzbereich der
Wahrnehmungsverarbeitung bringen.
Viele Betrachterinnen und Betrachter
werden auf dem Bild von Bridget Riley
»Fall« die Bewegung des fallenden Was-
sers erkennen.

Ein unerwarteter und interessanter

Effekt. Das visuelle System wird mitdie-  Abb. 1: Bridget Riley, Fall2.

EE— 2) Riley, Bridget: Fall. Photo-
1) Die Op-Art oder optische Kunstist eine Stilrich- graph. Encyclopaedia Britan-
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sen regelmifiigen Mustern, verbunden
mit hohen Leuchtdichtenunterschie-
den, an die Grenze der Verarbeitung ge-
bracht. Einige Bilder von Victor Vaserely
werden der Farbvibrationskunst zuge-
ordnet.

Wenn nun ein visuelles System fiir
regelmiflige Muster und hohe Leucht-
dichtenunterschiede tiberempfindlich
ist, dann bewegt sich die Umwelt, die ja
voll von regelmifligen Mustern ist.
Auch Texte sind regelmifiige Muster.
So konnen sich Buchstaben und Zeilen
in Texten bewegen oder vibrieren. Oder
es entsteht bei solchen Aufgaben visuel-

ler Stress, der das Ge-
N samtsystem  belastet
und beeintrachtigt. Es
ist allerdings zu er-
wihnen, dassauch an-
dere Ursachen zu
diesen  Symptomen
fithren konnen.
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