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Fritz Steiner

Fachlehrer für Lernförderung (Legasthenie, 
Diskalkulie ISP Universität Basel)
Low Vision Trainer und Ausbilder

Irlen Screener und  Diagnostiker,  vom Irlen Institut 
anerkannter Ausbilder

Dornach  Schweiz

IRLEN Syndrom 
Eine wenig bekannte visuelle 

Wahrnehmungsstörung mit grossen Folgen 

Abklärungs- und Behandlungsmöglichkeiten
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Ein Überblick
� Positionierung der Irlen Methode 

unter spezieller Berücksichtigung 
anderer Disziplinen

� Die Irlen Methode
» Fragebogen als Vorbereitung
» Das Irlen Screening
» Die Irlen Filterabklärung
» Die Einfärbung
» Nachkontrolle

� Die Ausbildung in Irlen Screening

� Fragen
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Irlen Syndrom: Störungen bei visuellen 
Wahrnehmungsprozessen. Das Gehirn ist 
nicht in der Lage gewisse Wellenlängen 
des Lichts korrekt zu verarbeiten. 
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Glare (Blendung)

Cornea (Hornhaut)

Iris (Regenbogenhaut)
Lens (Linse)

virtreous body 
(Glaskörper)

Retina (Netzhaut)

Macula (Makula)

Optic nerv (Sehnerv)
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Optik Neurobiologie Pädagogik

Neurophthalmologie, Neurologie, Optometrie Psychologie

Magnocellular Deficit Theorie

Inbalance Parvo-/Magnozellulärsystem 

Übertragung der Informationen nicht 

koordiniert

Auch subcortikale Prozesse sind betroffen

Neural overexicitation theorie

Was ist angenehmer?

Sehschärfe: komfortabler, “besser”

LCS Low Contrast Sensitivity

Lösung: Interdisziplinäre Zusammenarbeit

Stichworte zur Postitionierung der Irlen Methode
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Hinweis

Personen, die unter Epilepsie oder

Migräne leiden, sollten die Bilder mit 

regelmässigen Mustern nicht zu lange

ansehen.  
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Bridget RileyBridget RileyBridget RileyBridget Riley

WaterfallWaterfallWaterfallWaterfall
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Kippfigur
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XXXX
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Das IRLEN Syndrom ist eine visuelle Wahrnehmungsstörung. 
Es handelt sich um eine Überempfindlichkeit gegen Licht. 
Unser Tageslicht empfinden wir als farblos. Dieses Licht setzt 
sich jedoch aus genau definierten Farbfrequenzen zusammen. Es 
ist ein perfektes Gemisch der Regenbogenfarben.
Das IRLEN Syndrom ist eine Überempfindlichkeit gegen eine 
oder mehrere Frequenzen des Lichtspektrums. Einen Grossteil 
der Informationen erhält das Gehirn durch das Auge. Das 
IRLEN Syndrom verhindert eine schnelle, mühelose und 
korrekte Verarbeitung. Die Folgen können schwerwiegend sein:
Viele Menschen haben eine Überempfindlichkeit gegen 
bestimmte Schallfrequenzen (Bohrmaschinen, Kratzen der 
Kreide auf der Wandtafel). Diese Geräusche sind meistens 
kurzfristig. Man kann sie genau zuordnen oder bewusst 
ausblenden. Wenn eine Überempfindlichkeit gegen bestimmte 
Lichtfrequenzen vorliegt, besteht eine dauernde Belastung.
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5 Gruppen

Es lassen sich 5 Gruppen unterscheiden die 
Rückmeldungen gemacht haben über 
Verbesserungen mit Anwendungen von 
Folien und/oder Filter

� Legasthenie, Dyslexie, ADS, AD(H)S
� Menschen mit Kopfschmerzen, Migräne 
� Menschen mit Autismus
� Menschen nach Schädel-Hirntrauma und 

nach HWS Distorsion (Schleudertrauma)
� Epilepsie
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IRLEN Prozess

� Sind Symptome vorhanden?

� Können die Symptome reproduziert 
werden mit einem standardisierten 
Verfahren?

� Können die Symptome reduziert 
oder beseitigt werden mit Irlen 
Folien oder Irlen Spektralfilter
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Irlen Syndrom
Problembereich 1

1. Visuelles Unbehagen 

� Lichtempfindlichkeit

� Kopfschmerzen

� Migräne

� Erschöpfung 

� Konzentrationsstörungen 

� schwaches Lesesinnverständnis
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Irlen Syndrom
Problembereich 2

2. Visuellen Störungen beim Lesen

� die Buchstaben verändern sich

� sie bewegen sich 

� sie verschwimmen 

� der Hintergrund strahlt und stört

� Für Sie: Verändern sich die 
Optotypen bei anhaltender Fixation
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Würden Sie einen Text lesen wollen, 
der Ihnen vor den Augen 
verschwimmt oder die Buchstaben 
hin- und herwackeln? 

Würden Sie einen Text lesen wollen, 
der Ihnen vor den Augen 
verschwimmt oder die Buchstaben 
hin- und herwackeln?
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Würden Sie einen Text lesen wollen, 
der Ihnen vor den Augen 
verschwimmt oder die Buchstaben 
hin- und herwackeln? 

Würden Sie einen Text lesen wollen, 
der Ihnen vor den Augen 
verschwimmt oder die Buchstaben 
hin- und herwackeln?
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Irlen Syndrom
Problembereich 3

3. Tiefenwahrnehmung und deren 
Auswirkungen

� Tiefensehen und Mobilität
� Ungeschicklichkeit
� Beobachtungen sich bewegender 

Objekte
� Übelkeit und Schwindel
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Irlen Syndrom
Wichtige SymptomeWichtige SymptomeWichtige SymptomeWichtige Symptome

� Eingeschränkte periphere 
Wahrnehmung bei intaktem 
Gesichtsfeld 

� Schwindelgefühl
� eingeschränkte visuelle Auflösung
� eingeschränkte 

Tiefenwahrnehmung
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Irlen Syndrom
Symptomvielfalt 1Symptomvielfalt 1Symptomvielfalt 1Symptomvielfalt 1

durch eingeschränkte visuelle Auflösung:durch eingeschränkte visuelle Auflösung:durch eingeschränkte visuelle Auflösung:durch eingeschränkte visuelle Auflösung:
� Ungleichmässige Schattierungen auf der Seite Ungleichmässige Schattierungen auf der Seite Ungleichmässige Schattierungen auf der Seite Ungleichmässige Schattierungen auf der Seite 
� einige Buchstaben wirken hell, andere dunkel.einige Buchstaben wirken hell, andere dunkel.einige Buchstaben wirken hell, andere dunkel.einige Buchstaben wirken hell, andere dunkel.
� Die Buchstaben verblassen und verschwinden.Die Buchstaben verblassen und verschwinden.Die Buchstaben verblassen und verschwinden.Die Buchstaben verblassen und verschwinden.
� Die Buchstaben werden 3Die Buchstaben werden 3Die Buchstaben werden 3Die Buchstaben werden 3----dimensional.dimensional.dimensional.dimensional.
� Die Buchstaben schrumpfen und/oder Die Buchstaben schrumpfen und/oder Die Buchstaben schrumpfen und/oder Die Buchstaben schrumpfen und/oder 

strecken sichstrecken sichstrecken sichstrecken sich
� Die Buchstaben verschwimmen oder Die Buchstaben verschwimmen oder Die Buchstaben verschwimmen oder Die Buchstaben verschwimmen oder 

zerfransen.zerfransen.zerfransen.zerfransen.
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Irlen Syndrom
Symptomvielfalt 2Symptomvielfalt 2Symptomvielfalt 2Symptomvielfalt 2

durch eingeschränkte visuelle Auflösung:durch eingeschränkte visuelle Auflösung:durch eingeschränkte visuelle Auflösung:durch eingeschränkte visuelle Auflösung:

� Die Buchstaben pulsieren, heben sich von Die Buchstaben pulsieren, heben sich von Die Buchstaben pulsieren, heben sich von Die Buchstaben pulsieren, heben sich von 
der Seite abder Seite abder Seite abder Seite ab

� Die Buchstaben haben Lichthöfe, Schatten Die Buchstaben haben Lichthöfe, Schatten Die Buchstaben haben Lichthöfe, Schatten Die Buchstaben haben Lichthöfe, Schatten 
oder scheinen sich zu verdoppeln.oder scheinen sich zu verdoppeln.oder scheinen sich zu verdoppeln.oder scheinen sich zu verdoppeln.

� Die Buchstaben überlappen sich, Die Buchstaben überlappen sich, Die Buchstaben überlappen sich, Die Buchstaben überlappen sich, 
vervielfältigen sich oder schieben sich vervielfältigen sich oder schieben sich vervielfältigen sich oder schieben sich vervielfältigen sich oder schieben sich 
zusammenzusammenzusammenzusammen

� Die Buchstaben bewegen sich, springen, Die Buchstaben bewegen sich, springen, Die Buchstaben bewegen sich, springen, Die Buchstaben bewegen sich, springen, 
hüpfen, tanzen.hüpfen, tanzen.hüpfen, tanzen.hüpfen, tanzen.

� Die Zeilen schieben sich die Seite hinauf Die Zeilen schieben sich die Seite hinauf Die Zeilen schieben sich die Seite hinauf Die Zeilen schieben sich die Seite hinauf 
und/oder hinunter oder bilden Wellenlinien.und/oder hinunter oder bilden Wellenlinien.und/oder hinunter oder bilden Wellenlinien.und/oder hinunter oder bilden Wellenlinien.
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Irlen Syndrom
Symptomvielfalt 3Symptomvielfalt 3Symptomvielfalt 3Symptomvielfalt 3

Gleichzeitig kann sich der Seitenhintergrund Gleichzeitig kann sich der Seitenhintergrund Gleichzeitig kann sich der Seitenhintergrund Gleichzeitig kann sich der Seitenhintergrund 
verändern:verändern:verändern:verändern:

� Der Hintergrund überstrahlt die Buchstaben.Der Hintergrund überstrahlt die Buchstaben.Der Hintergrund überstrahlt die Buchstaben.Der Hintergrund überstrahlt die Buchstaben.
� Der Hintergrund bildet störende Muster auf der Der Hintergrund bildet störende Muster auf der Der Hintergrund bildet störende Muster auf der Der Hintergrund bildet störende Muster auf der 

Seite (Flüsse oder Würmer).Seite (Flüsse oder Würmer).Seite (Flüsse oder Würmer).Seite (Flüsse oder Würmer).
� Lichter erscheinen hinter den Buchstaben.Lichter erscheinen hinter den Buchstaben.Lichter erscheinen hinter den Buchstaben.Lichter erscheinen hinter den Buchstaben.
� Licht springt durch die Buchstaben.Licht springt durch die Buchstaben.Licht springt durch die Buchstaben.Licht springt durch die Buchstaben.
� Der Hintergrund scheint zu atmen.Der Hintergrund scheint zu atmen.Der Hintergrund scheint zu atmen.Der Hintergrund scheint zu atmen.
� Farbige Punkte, Flecken, Kleckse bewegen Farbige Punkte, Flecken, Kleckse bewegen Farbige Punkte, Flecken, Kleckse bewegen Farbige Punkte, Flecken, Kleckse bewegen 

sich über die Seite und verdecken die sich über die Seite und verdecken die sich über die Seite und verdecken die sich über die Seite und verdecken die 
Buchstaben.Buchstaben.Buchstaben.Buchstaben.
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Irlen Syndrom
Symptomvielfalt 4Symptomvielfalt 4Symptomvielfalt 4Symptomvielfalt 4

� Schwindelgefühl

� eingeschränkte 
Tiefenwahrnehmung

� Störungen durch Bewegung (z.B. 
in Fahrzeugen)
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Irlen Syndrom
Auswirkungen 

Beim Lesen: Beim Lesen: Beim Lesen: Beim Lesen: 
� Wort für Wort lesenWort für Wort lesenWort für Wort lesenWort für Wort lesen
� Zeilen überspringenZeilen überspringenZeilen überspringenZeilen überspringen
� Worte überspringenWorte überspringenWorte überspringenWorte überspringen
� verlieren der Lesestelleverlieren der Lesestelleverlieren der Lesestelleverlieren der Lesestelle
� Finger/Lineal/Stift als Lesehilfe benutzenFinger/Lineal/Stift als Lesehilfe benutzenFinger/Lineal/Stift als Lesehilfe benutzenFinger/Lineal/Stift als Lesehilfe benutzen
� sich verlesensich verlesensich verlesensich verlesen
� Zeilen wiederholenZeilen wiederholenZeilen wiederholenZeilen wiederholen
� sehr langsam lesensehr langsam lesensehr langsam lesensehr langsam lesen
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Irlen Syndrom
Auswirkungen 

Die sichtDie sichtDie sichtDie sicht----/hör/hör/hör/hör----/spürbare Folgen:/spürbare Folgen:/spürbare Folgen:/spürbare Folgen:
� Kopfschmerzen und MigräneKopfschmerzen und MigräneKopfschmerzen und MigräneKopfschmerzen und Migräne
� AugenbeschwerdenAugenbeschwerdenAugenbeschwerdenAugenbeschwerden
� schlechtes oder verkürztes Fixierenschlechtes oder verkürztes Fixierenschlechtes oder verkürztes Fixierenschlechtes oder verkürztes Fixieren
� langsames Lesenlangsames Lesenlangsames Lesenlangsames Lesen
� verkürzte Aufmerksamkeitverkürzte Aufmerksamkeitverkürzte Aufmerksamkeitverkürzte Aufmerksamkeit---- und und und und 

KonzentrationsspanneKonzentrationsspanneKonzentrationsspanneKonzentrationsspanne
� schlechtes Lesesinnverständnisschlechtes Lesesinnverständnisschlechtes Lesesinnverständnisschlechtes Lesesinnverständnis
� nervöses Verhaltennervöses Verhaltennervöses Verhaltennervöses Verhalten
� ErschöpfungErschöpfungErschöpfungErschöpfung
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Irlen Methode – das Material
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Irlen Methode Irlen Methode Irlen Methode Irlen Methode ---- Irlen Irlen Irlen Irlen ©©©© ScreeningScreeningScreeningScreening
Fragebogen, Anamnese

Die strukturierte Vorabklärung 
(Screening):

Visuelle Wahrnehmungsaufgaben 
(Reproduktion von visuellen 
Wahrnehmungsstörungen) 

Veränderungen mit der Anwendung von 
Irlen Folien

Anwendung der Folien

Hinweise auf Möglichkeiten mir Irlen 
Spektralfiltergläsern, Kontaktlinsen
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Die Irlen Methode Die Irlen Methode Die Irlen Methode Die Irlen Methode ---- BefragungBefragungBefragungBefragung

Für die Irlen Abklärungen bestehen 
standardisierte Fragebogen, die Teil des 
Abklärungsverfahren sind. 

Bereits die Befragung und die Auswertung 
von ausgefüllten Fragebogen erlauben 
eine erste Beurteilung der Wirksamkeit 
der von Irlen Spektralfiltern. 

Die folgenden Fragebogen wurden speziell 
für visuelle Wahrnehmungsprobleme 
entwickelt unabhängig vom Lesen. 
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Beschwerden

1 Lichtempfindlichkeit

2 Anstrengung und Stress

3 Ablenkbarkeit

4 Fertigstellen von Arbeiten

5 Arbeitsverhalten

6 Tiefenwahrnehmung

7 Ungeschicklichkeit

8 Autofahren

9 Beobachtung sich bewegender Objekte

10 Schläfrigkeit im Auto

11 Autofahren bei Nacht

12 Generelle Müdigkeit oder Erschöpfung

13 Zuhören

14 Kommunikative Fähigkeiten

15 Kopfschmerzen/Migräne

16 Wahrnehmung allgemein

17 Magenschmerzen

18 Temperamentsausbrüche

19 Übelkeit

20 Mit den Augen verfolgen können

21 Schwindel

22 Andere Beschwerden
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Irlen Methode - Visuelle Wahrnehmungsaufgaben -
Beispiele
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Irlen Folien
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Abklärungen bei hochgradiger BetroffenheitAbklärungen bei hochgradiger BetroffenheitAbklärungen bei hochgradiger BetroffenheitAbklärungen bei hochgradiger Betroffenheit

� Bei hochgradiger Betroffenheit und bei Menschen 
mit Mehrfachbehindderung müssen die 
Abklärungen oft direkt mit den Filtergläsern 
gemacht werden. 

� Mit speziellen Verfahren muss der visuelle Stress 
so weit wie möglich reduziert werden.
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Irlen Filterabklärung Irlen Filterabklärung Irlen Filterabklärung Irlen Filterabklärung ----
der Filterkofferder Filterkofferder Filterkofferder Filterkoffer
Der Filterkoffer deckt das gesamte Spektrum ab.

Für die Filterabklärung stehen über 80 verschieden 
farbige Filtergläser zur Verfügung. Die Filtergläser 
können noch kombiniert werden. Damit steht 
praktisch eine unbeschränkte Anzahl von 
Farbkombinationen zur Verfügung. Ziel ist immer 
eine Reduktion oder gar Beseitigung der visuellen 
Wahrnehmungsstörungen. 

50 © Fritz Steiner, Dornach



26© Fritz Steiner, Dornach

51 © Fritz Steiner, Dornach

Irlen FilterabklärungIrlen FilterabklärungIrlen FilterabklärungIrlen Filterabklärung
Ziel ist immer eine Reduktion oder gar 
Beseitigung der visuellen 
Wahrnehmungsstörungen im Sinne 
einer Normalisierung (weiss bleibt 
weiss!). 

Die Abklärungen werden in Räumen bei 
verschiedenen Beleuchtungssituationen 
und im Freien durchgeführt. 

Der Effekt der Gläser wird mit Aufgaben 
im Nah-, Mittel- und Fernbereich 
nachgewiesen und überprüft. 
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Die Irlen MethodeDie Irlen MethodeDie Irlen MethodeDie Irlen Methode
Irlen FilterabklärungIrlen FilterabklärungIrlen FilterabklärungIrlen Filterabklärung

Zu erwähnen ist, dass mit dem Tragen der 
Filtergläser die Umwelt in der Regel nicht 
farbig wird. "Weiss muss weiss bleiben" und 
so wenig Farbe wie möglich, so viel wie 
notwendig“ sind Kontrollkriterien der 
Filterglasbestimmung. Nur in 
Ausnahmefällen, bei schweren visuellen 
Wahrnehmungsstörungen, werden leichte 
Veränderungen der Farbwahrnehmungen 
akzeptiert. 

s. Malfunctioning cones and remedial tinted filters, in Ophta, 
Schweizerische Fachzeitschrift für augenärztliche Medizin und 
Technologie, 02/2009, 101-107
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Die Irlen MethodeDie Irlen MethodeDie Irlen MethodeDie Irlen Methode
Das Einfärben der FiltergläserDas Einfärben der FiltergläserDas Einfärben der FiltergläserDas Einfärben der Filtergläser

Wenn die geeignete Filterfarbe 
gefunden ist, werden unbehandelte 
Brillengläser aus Kunststoff (Qualität 
CR 39) an das IRLEN Instituts in den 
USA geschickt. Für nicht allzu dunkle 
Färbungen können auch 1.6er Gläser 
eingefärbt werden. 

Im Labor des Instituts werden die 
Brillengläser in der individuell 
ermittelten Farbe eingefärbt. 
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Die Irlen MethodeDie Irlen MethodeDie Irlen MethodeDie Irlen Methode

Dauer der Irlen Abklärungen 

� Irlen Screening (Vorabklärung mit 
Folien) 1 - 2 Stunden 

� Diagnose (Filterabklärung) 2 - 3 
Stunden. 

� Bei Bedarf Nachkontrollen. 
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Irlen Folien
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Verschlechterung durch Filtergläser kP[1] Verbesserung durch Filtergläser

leicht mittel erhebli
ch

-5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5

Nachkontrollen



29© Fritz Steiner, Dornach

57 © Fritz Steiner, Dornach

58 © Fritz Steiner, Dornach

Beschwerden K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7

1 Lichtempfindlichkeit 3 5 4 4 2 5 5

2 Anstrengung und Stress 0 5 4 2 2 5 3

3 Ablenkbarkeit 0 2 0 0 1 4 5

4 Fertigstellen von Arbeiten 0 2 0 0 1 4 5

5 Arbeitsverhalten 0 5 0 0 1 0 5

6 Tiefenwahrnehmung 2 5 2 5 1 5 5

7 Ungeschicklichkeit 1 3 0 1 1 0 1

8 Autofahren 0 5 3 5 3 5 0

9 Beobachtung sich bewegender Objekte 4 5 0 2 1 0 3

10 Schläfrigkeit im Auto 0 2 0 0 1 0 0

11 Autofahren bei Nacht 0 2 5 2 0 0

12 Generelle Müdigkeit oder Erschöpfung 0 2.5 0 0 1 3 5

13 Zuhören 0 4.5 0 0 1 2 3

14 Kommunikative Fähigkeiten 3 4.5 0 3 0 0 3

15 Kopfschmerzen/Migräne 1 4 3 3 4 5 5

16 Wahrnehmung allgemein 4 5 0 4 4 4 5

17 Magenschmerzen 0 2 0 0 0 0 0

18 Temperamentsausbrüche 1 3 0 2 0 0 0

19 Übelkeit 0 2 0 0 3 0 5



30© Fritz Steiner, Dornach

59 © Fritz Steiner, Dornach

Optometrie: Möglichkeiten der 
Beobachtung im Alltag

Anhaltende Fixation 

Was machen die Zeichen bei anhaltender Fixation 
(Einzelzeichen Reihenzeichen)

Reaktionen beim Buchstabengitter

Non-verbale Reaktionen im Grenzbereich der 
Wahrnehmung

Visusbestimmung bis in den Grenzbereich (forced 
choice) 

Binokularsehen im Nahbereich (30 Prismentest 
nach D. Safra) 

Veränderungen durch Auflegen von farbigen Folien
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Visual Acuity with and without Irlen Filters
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Visus o. IF 1.76 0.5 1 1.2 0.92 0.64 0.14 1 0.96 1.52 0.56

Visus m. IF 2.24 0.64 1.12 1.36 1.28 1.2 0.28 1.28 1.24 2 1.04 1.64
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VA-Test Cards by Buser/Steiner
Single optotype

(Rückseite der Karten: LCS Zeichen in gleicher Grösse)
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VA-Test Cards by Buser/Steiner
Optotypes in groupe (Standard-Distance 2.5m)

(Rückseite der Karten: LCS Zeichen in gleicher Grösse)
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VisualVisualVisualVisual functionfunctionfunctionfunction AssessmentAssessmentAssessmentAssessment
TestTestTestTest

ComparingComparingComparingComparing resultsresultsresultsresults withwithwithwith////withoutwithoutwithoutwithout
overlaysoverlaysoverlaysoverlays////spectralfiltersspectralfiltersspectralfiltersspectralfilters

Accommodation-
Convergence

A=C-Bar by
Dr. med. D. Safra

Result: comfort, less 
mouvement, accommodation

Background white

Background: turquoise overlay

Nearpoint:  20 cm

Nearpoint :  10 cm
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VisualVisualVisualVisual functionfunctionfunctionfunction AssessmentAssessmentAssessmentAssessment
TestTestTestTest

ComparingComparingComparingComparing resultsresultsresultsresults withwithwithwith////withoutwithoutwithoutwithout
overlaysoverlaysoverlaysoverlays////spectralfiltersspectralfiltersspectralfiltersspectralfilters

The optokineticoptokineticoptokineticoptokinetic reflexreflexreflexreflex
is a combination of  a 
saccade and smooth 
pursuit eye 
movements.

Adapted
optokinetic
nystagmus drum 

Comfort, equilibre
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30-Prismentest nach D. Safra
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Visuelle
Überreizung
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Zum Schluss: Zum Schluss: Zum Schluss: Zum Schluss: 
Mit der Irlen Methode steht uns ein 
Instrument zur Verfügung, das in 
kurzer Zeit erlaubt, visuelle bedingte 
Störungen erlebbar zu machen, die 
Wirksamkeit der Intervention mit 
Farbfiltern (farbige Folien, farbige 
Filtergläser) zu beurteilen und 
Hilfestellungen zu vermitteln. 
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Die Chancen der Zukunft liegen in der 
interdisziplänern Zusammenarbeit von 
verschiedenen Fachleuten. Ihre 
Gemeinsamkeit: Kenntnisse und 
Fertigkeiten der Irlen Methode.

Wenn es mir gelungen ist auf die 
Bedeutung von visuellen 
Wahrnehmungsstörungen für Ihre 
Arbeit aufzuzeigen und die 
Hilfemöglichkeiten aufzuzeigen, dann 
freut mich dies sehr. 
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Vielen Dank 

Fritz Steiner

Dornach

Internet: www.irlen.ch

E-Mail: fritz.steiner@irlen.ch
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Anerkannter Ausbildungskurs Anerkannter Ausbildungskurs Anerkannter Ausbildungskurs Anerkannter Ausbildungskurs 
in Irlen Screening in Irlen Screening in Irlen Screening in Irlen Screening 

KursdatenKursdatenKursdatenKursdaten
Kursdaten auf Anfrage: Kursdaten auf Anfrage: Kursdaten auf Anfrage: Kursdaten auf Anfrage: 

fritz.steiner@irlen.chfritz.steiner@irlen.chfritz.steiner@irlen.chfritz.steiner@irlen.ch

Dauer: Ausbildung 2 Tage, 
Fallbesprechungen 1 Tag (Termin nach 
Absprache)

KurszielKurszielKurszielKursziel
Befähigung das Irlen Screening kompetent 

durchzuführen. Die Ausbildung ist vom 
Irlen Institute anerkannt. 
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